Załącznik 

do Uchwały Nr XXXII/133/13

Rady Gminy Piecki 

z dnia 22 lutego 2013 r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

i Przeciwdziałania Narkomanii oraz Przemocy w Rodzinie 

dla Gminy Piecki na 2013 rok

Wstęp

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Przeciwdziałania Narkomanii oraz Przeciwdziałania Przemocy, zwany w dalszej treści „Programem", określa politykę Gminy w zakresie działań związanych z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów uzależnień i przemocy w rodzinie. Ma on służyć zmniejszaniu szkód społecznych i ekonomicznych związanych z używaniem i nadużywaniem alkoholu  i środków psychoaktywnych oraz ochronie rodzin dotkniętych problemem uzależnień i przemocy domowej przed marginalizacją. Ma on też służyć przygotowaniu dzieci  i młodzieży do trzeźwego, zdrowego i bez przemocy stylu życia,  w którym będą oni zdolni tworzyć wartości rodzinne i społeczne.

Program określa zakres i formę realizacji zadań Gminy wynikających z ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2007 r. Nr 70, póz. 473 z późn. zm.), a także ustaw: z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz. U. Nr 179, póz. 1485 z późn. zm.), z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. Nr 180, póz. 1493 z późn. zm.).

Kierunki i zadania do realizacji w 2013 roku:

1. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych:  

1) finansowanie programów profilaktycznych dla uczniów oraz szkoleń dla nauczycieli  i  rodziców w szkołach z terenu Gminy Piecki w ramach szkolnych programów profilaktycznych;

2) zajęcia opiekuńczo-wychowawcze dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym w szkołach na terenie Gminy Piecki oraz dożywianie dzieci biorących udział w zajęciach;

3) wspieranie przedsięwzięć profilaktycznych opracowanych i realizowanych przez młodzież skierowanych  do grup rówieśniczych, w tym poprzez:

a) przedsięwzięcia profilaktyczne przygotowywane przez młodych ludzi dla ich rówieśników (zawody, spektakle profilaktyczne), 

b) warsztaty czy szkolenia przybliżające wiedzę i umiejętności z zakresu profilaktyki problemowej i promocji zdrowia lub programy aktywizujące samorządy uczniowskie, grupy liderskie, itp.;

4) promowanie alternatywnych form spędzania wolnego czasu przez dzieci i młodzież, poprzez organizowanie stałych zajęć sportowych w szkołach;

5) organizowanie przez szkoły, organizacje pozarządowe, kluby sportowe i sołectwa zajęć rekreacyjno-sportowych lub zawodów sportowych angażujących dzieci, młodzież i ich rodziców;

6) doposażenie szkół, świetlic wiejskich prowadzących zajęcia profilaktyczno-edukacyjne i terapeutyczne w pomoce i sprzęt niezbędny do realizacji tych zadań;

7) wspieranie środowiskowych form wsparcia dzieci, młodzieży i rodzin (podnoszenie kompetencji opiekuńczo-wychowawczych) np. utworzenie grup zabawowych dla dzieci w świetlicach wiejskich, kół zainteresowań i konkursów;

8) podejmowanie działań:

a) edukacyjnych skierowanych do sprzedawców napojów alkoholowych,

b) kontrolnych i interwencyjnych, mających na celu ograniczenie dostępności napojów alkoholowych i przestrzeganie zakresu sprzedaży alkoholu osobom poniżej 18. roku życia;

9) wspieranie finansowe i organizacyjne wypoczynku letniego i zimowego z grup podwyższonego ryzyka w oparciu o realizowanie programów profilaktycznych o uzależnieniach.

2.  Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe pomocy psychospołecznej prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą  w rodzinie:

1)   pomoc poza terapeutyczna dla dorosłych członków rodzin z problemem alkoholowym poprzez:

a) organizację spotkań konsultacyjnych (z treningami zachowań) prowadzonych cyklicznie l raz w miesiącu przez instruktora uzależnień,

b) dofinansowanie udziału w trzeźwościowych ogólnopolskich pielgrzymkach;

2)
pomoc dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym poprzez:

a) prowadzenie zajęć opiekuńczo-wychowawczych w szkołach na terenie Gminy Piecki, zapewniających opiekę (w tym specjalistyczną), zajęcia (w tym rozwojowe), dożywianie, materiały niezbędne do prowadzenia zajęć,

b) zapewnienie udziału dzieci i młodzieży szkolnej w stacjonarnych formach letniego wypoczynku na obozach i koloniach z  realizacją programów socjoterapeutycznych,

c) organizowanie   dla   dzieci   i   młodzieży   w   okresie   wolnym   od   nauki   zajęć zawierających elementy profilaktyki oraz zajęć tematycznych organizujących czas wolny, zapewniających też opiekę i dożywianie,

d) spektakle profilaktyczne w szkołach i wsiach sołeckich dotyczące przemocy w rodzinie;

 3)  przeciwdziałanie przemocy w rodzinie poprzez:

a) działanie interdyscyplinarnego zespołu, stanowiącego grupę profesjonalistów (będących przedstawicielami instytucji pomocy społecznej, sądu, policji, szkół, GKRPA, służby zdrowia), którzy współpracują ze sobą w sposób skoordynowany w celu skutecznego reagowania na informacje o przemocy w rodzinie;

b) realizacja programów profilaktyki przemocy w rodzinie:

· w formie warsztatów umiejętności rodzicielskiej przygotowujących rodziców do wychowywania dzieci bez stosowania przemocy i radzenia sobie z trudnymi sytuacjami, które pojawiają się w procesie wychowywania dzieci,

· w formie profilaktyczno-edukacyjnych wywiadówek dla rodziców,

· prowadzenie działalności informacyjnej nt. procedury „Niebieskiej Karty”,

· organizacja specjalistycznych szkoleń dla osób zajmujących się zjawiskiem przemocy w rodzinie.

2. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od alkoholu przez:

1)  prowadzenie Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego dla osób uzależnionych i członków ich rodzin zatrudniającego interdyscyplinarnie przygotowanych instruktora uzależnień, pedagoga, radcy prawnego i psychologa. Podstawowe zadania punktu konsultacyjnego winny obejmować:

a) motywowanie zarówno osób uzależnionych, jak i współuzależnionych do podjęcia psychoterapii w placówkach lecznictwa odwykowego, kierowanie do leczenia specjalistycznego, 

b) motywowanie osób pijących ryzykownie i szkodliwie, ale nie uzależnionych do zmiany szkodliwego wzoru picia,

c) udzielanie wsparcia osobom po zakończonym leczeniu odwykowym,

d) rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielanie stosownego wsparcia i informacji o możliwościach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy,

e) inicjowanie interwencji w przypadku diagnozy przemocy domowej,

f) gromadzenie aktualnych informacji na temat dostępnych miejsc pomocy i kompetencji poszczególnych służb i instytucji z terenu Gminy włączonych w systemową pomoc dla rodzin.

4. Edukacja publiczna w zakresie problematyki alkoholowej:

1) stworzenie sieci punktów informacyjnych z danymi o dostępnej ofercie pomocy na terenie Gminy w zakresie problemów alkoholowych i przemocy w rodzinie z wykorzystaniem tablic informacyjnych w GOPS, ośrodkach zdrowia, policji, szkołach, urzędach, sądzie oraz przez ogłoszenia w lokalnej prasie;

2) prowadzenie stałego systemu informacji o działaniach podejmowanych na terenie Gminy w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych poprzez prowadzenie stałej rubryki informacyjnej w lokalnej prasie oraz redagowanie strony internatowej poświęconej ww. tematyce;

3) prowadzenie lokalnych kampanii edukacyjnych związanych z profilaktyką problemów alkoholowych, organizowanie festynów, pikników, happeningów, włączanie się w ogólnopolskie kampanie edukacyjne dotyczące profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych;

4) produkcja lub zakup materiałów edukacyjnych oraz ich dystrybucja wśród określonych grup adresatów - młodzieży, sprzedawców, pracowników służby zdrowia i pomocy społecznej, nauczycieli, policji, samorządowców, kierowców, klientów Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego, itp. - broszur, plakatów, ulotek z profilaktycznymi treściami edukacyjnymi dotyczącymi problematyki alkoholowej, a także gadżetów profilaktycznych (np. liczniki promili dla kierowców) z logo Gminy;

5)  angażowanie w samorządowe działania edukacyjne i informacyjne lokalnych tzw. VIP-ów i autorytety społeczne w celu większej skuteczności oddziaływań;

6) wspieranie edukacji osób pracujących zawodowo w systemie pomocy osobom dotkniętym problemem alkoholowym poprzez prenumeratę lub zakup specjalistycznych opracowań, czasopism, publikacji;

7) aktywna współpraca z lokalnymi mediami, prezentowanie w nich gminnych działań profilaktycznych i ich efektów, prezentowanie wyników lokalnych badań, planów działań, itp.;

8) monitorowanie skali problemów alkoholowych w środowisku lokalnym poprzez prowadzenie lokalnych badań, sondaży lub diagnoz (samodzielnie lub zlecając je profesjonalnym instytucjom) pozwalających ocenić aktualny stan problemów alkoholowych na różnych płaszczyznach (np. picie młodzieży, przeciwdziałanie przemocy, profilaktyka szkolna i środowiskowa), a także ewaluacja prowadzonych działań profilaktycznych oraz publikowanie wyników tych badań w środowisku lokalnym;

9) organizacja konferencji, narad i szkoleń dla różnych grup zawodowych pracujących w systemie pomocy dzieciom, młodzieży, rodzicom i osobom z problemem alkoholowym, a także w systemie przeciwdziałania przemocy w rodzinie.

5. Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej rozwiązywaniu problemów alkoholowych:

1) organizowanie we współpracy z ruchem abstynenckim oddziaływań rehabilitacyjnych po zakończeniu leczenia odwykowego oraz działań nakierowanych na motywowanie do leczenia odwykowego i nawiązywanie kontaktu z osobami uzależnionymi, w tym:

· treningów asertywności i radzenia sobie ze stresem i złością,

· zajęć grupy wsparcia dla osób współuzależnionych i ofiar przemocy w rodzinie,

· pielgrzymek trzeźwościowych (do Częstochowy i Lichenia),

2) pomoc w dalszym funkcjonowaniu grupy AA „Nadzieja" w Pieckach poprzez umożliwienie nieodpłatnego korzystania przez nią z pomieszczenia i sprzętu GOPS.

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrów integracji społecznej. Realizacja tego zadania nastąpi poprzez wspieranie przedsięwzięć mających na celu przeciwdziałanie wykluczeniu społecznemu i marginalizacji oraz na rzecz reintegracji społecznej i zawodowej osób uzależnionych od alkoholu i ich rodzin realizowanych w ramach Klubu Integracji Społecznej funkcjonującego w ramach Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej. 

7. Udzielanie pomocy osobom uzależnionym od alkoholu w ramach ustawowych zadań Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, w tym:

1) podejmowanie działań zmierzających do spowodowania poddania się leczeniu odwykowemu osób uzależnionych od alkoholu, 

2) kierowanie do sądu wniosków o przymusowe leczenie odwykowe w stosunku do osób, które odmówiły dobrowolnego leczenia bądź je przerwały,

3) prowadzenie postępowania dowodowego zgłaszanego z wnioskami do sądu o orzeczenie przymusu leczenia odwykowego,

4) kierowanie osób na badanie biegłego sądowego w celu wydania opinii w przedmiocie uzależnienia od alkoholu,

5) monitorowanie sytuacji osób, wobec których prowadzone jest postępowanie w zakresie leczenia odwykowego oraz wobec osób które uzyskały orzeczenie o leczeniu niestacjonarnym, współpraca w tym zakresie z rodziną osoby uzależnionej, policją, pracownikiem socjalnym GOPS i kuratorem sądowym.

8.
  Ograniczenie dostępności alkoholu i zmniejszenie naruszeń prawa na rynku alkoholowym

1) podejmowanie działań edukacyjnych skierowanych do sprzedawców napojów alkoholowych,

2) podejmowanie działań kontrolnych i interwencyjnych mających na celu ograniczenie dostępności napojów alkoholowych i przestrzeganie zasad sprzedaży alkoholu osobom nieuprawnionym,

3) dokonanie analizy aktualności uchwał Rady Gminy Piecki w sprawach regulujących kwestie wydawania i cofania zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych i dotyczących zakresu spożywania napojów alkoholowych w określonych miejscach Gminy.
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do Gminnego Programu Profilaktyki 

i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na 2013 r.

Plan finansowy

Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych

i Przeciwdziałania Narkomanii oraz Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie na 2013 r.

	Lp.
	Zadanie
	Koszt realizacji
	Uwagi

	 1.


	Funkcjonowanie Punktu

Informacyjno-Konsultacyjnego 

zatrudnienie specjalistów (terapeuta uzależnień, radca prawny, psycholog, pedagog)


	51.000 zł

 51.000 zł


	· terapeuta uzależnień 5 godz. tygodniowo 55 zł/h i dwa wtorki w miesiącu (4 godz.) (psychoedukacja) (1.320 zł miesięcznie)  rocznie 15.800 zł    

· radca prawny 4 godz. tygodniowo 55 zł/h (900 zł miesięcznie) rocznie 10.800 zł

·    pedagog 4 godz. tygodniowo 50 zł/h   (800 zł miesięcznie) rocznie 10.000 zł 

· psycholog 6 godz.  tygodniowo 50 zł/h (1.200 zł miesięcznie) rocznie 14.400 zł

	2.


	Organizowanie i dofinansowanie zajęć opiekuńczo-wychowawczych oraz innych zajęć profilaktycznych dla dzieci i młodzieży

· zatrudnienie wychowawców i specjalistów

· dożywianie dzieci

· wyposażenie w materiały do prowadzenia zajęć
	18.000 zł

 14.000 zł

3.200 zł

 800 zł


	Zajęcia odbywać się będą od stycznia do grudnia 2013 r. w dni nauki szkolnej, wykluczając okres ferii i wakacji, dla dzieci ze szkół z terenu Gminy Piecki

	3.
	Wypoczynek letni i zimowy dzieci i młodzieży


	20.000 zł
	różne formy wypoczynku 

(z zajęciami profilaktycznymi) dzieci i młodzieży w czasie ferii  i wakacji

	4.


	Pozalekcyjna działalność sportowa

· zajęcia sportowe szczególnie dla dzieci i młodzieży


	8.000 zł

8.000 zł
	 

	5.
	Wynagrodzenie koordynatora Programu
	13.200 zł
	

	6.
	Dofinansowanie środowiskowych form wsparcia dzieci, młodzieży i rodzin (podnoszenie kompetencji opiekuńczo-wychowawczych)
	4.800 zł
	Np. utworzenie grup zabawowych dla dzieci (3-6 lat) w świetlicach wiejskich, kół zainteresowań 

i konkursów

	7.
	Program przeciwdziałania przemocy  w rodzinie
	5.000 zł
	

	8.
	Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe
	4.500 zł
	

	9.
	Funkcjonowanie Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych

· posiedzenia plenarne

· spotkania zespołów problemowych

· kontrole
	5.260 zł

3.230 zł

  1.265 zł

765 zł
	5 spotkań

6 spotkań 

przez 3 dni x 3 osoby    

	10.
	Szkolne programy profilaktyczne
	2.000 zł
	

	11.
	Program przeciwdziałania narkomanii
	4.000 zł
	

	 12.
	Klub Integracji Społecznej przy GOPS w Pieckach
	4.000 zł
	

	13.   
	Treningi terapeutyczne i spotkania edukacyjno-profilaktyczne dla osób uzależnionych i członków ich rodzin
	5.000 zł
	

	14.
	Leczenie odwykowe:

koszty przeprowadzania badań przez biegłych sądowych – 5 opinii (384 zł jedna opinia)
	1.740 zł
	

	15.
	Wyposażenie w materiały informacyjno-edukacyjne oraz zapewnienie materiałów eksploatacyjnych  i biurowych do realizacji Programu
	2.000 zł
	

	16.
	Szkolenie grup zawodowych


	1.500 zł
	

	  17.
	Rówieśnicze przedsięwzięcia profilaktyczne
	1.000 zł
	

	 18.
	Przedsięwzięcia z elementami profilaktyki uzależnień w sołectwach Gminy
	9.000 zł
	

	                                 Razem
	 160.000 zł
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do Gminnego Programu Profilaktyki 

i Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych na 2013 rok

Zasady wynagradzania członków Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych

1. Członkom Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych przysługuje zryczałtowane wynagrodzenie :

a) za udział w posiedzeniu Komisji  –  85 zł brutto

b) za udział w pracy zespołu kontrolnego – 85 zł brutto

c) za udział w pracy zespołu ds. motywowania do leczenia odwykowego –  85 zł brutto

2. Wynagrodzenie, o którym mowa w punkcie 1 ppkt „b” i „c” przysługuje za sporządzenie i opracowanie wymaganej dokumentacji.

3. Wynagrodzenie wypłacane jest na podstawie listy obecności i listy płac zatwierdzonej przez Przewodniczącego Komisji.

4. Wydatki z tytułu przysługującego członkom Komisji wynagrodzenia podlegają realizacji z budżetu Gminy w części Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Przeciwdziałania Narkomanii oraz Przeciwdziałania Przemocy.

Zasoby umożliwiające prowadzenie działalności  profilaktyczno-terapeutycznej i realizację Programu

1. Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Pieckach. 

2. Punkt Konsultacyjno-Informacyjny dla osób uzależnionych, współuzależnionych  i dotkniętych przemocą w rodzinie.

3. Zajęcia opiekuńczo-wychowawcze przy Szkole Podstawowej w Nawiadach.

4. Posterunek Policji w Pieckach.

5. Samorządowe placówki oświatowe:

· szkoły podstawowe w Pieckach, Nawiadach, Krutyni, Dłużcu i Starych Kiełbonkach,

· Gimnazjum w Pieckach.

6. Grupa AA „Nadzieja” w Pieckach.

7. Klub Integracji Społecznej przy GOPS w Pieckach. 

