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OPIS TECHNOLOGII

do projektu remontu i adaptacji (przebudowy)
istniejacych pomieszczen w budynku bytego O$rodka Zdrowia w Pieckach
z przeznaczeniem na Srodowiskowy Dom Samopomocy
przy ul. Zwycigstwa nr 20 w Pieckach

DANE OGOLNE

1. Inwestor: Gmina Piecki

2. Podstawa opracowania:
- zlecenie 1 uzgodnienia z inwestorem,
- inwentaryzacja pomieszczen,
- obowiazujace przepisy i wytyczne (w tym rozporzadzenie Ministra Pracy i
Polityki Spotecznej z dnia 9.12.2010r. w sprawie $srodowiskowych domoéw
$samopomocy)

OGOLNA CHARAKTERYSTYKA OBIEKTU

Budynek bylego Osrodka Zdrowia w Pieckach, w czgsci modernizowanej:
dwie kondygnacje nadziemne (parter 1 pigtro), podpiwniczony, przykryty
stropodachem ptaskim o pokryciu papowym. Obiekt wykonany w latach 1978-
1979 w technologii tradycyjne;.

Planuje si¢ remont i adaptacj¢ (przebudoweg) pomieszczen w poziomie parteru
(pomieszczenia b. gabinetow lekarskich, pomieszczenia medyczne, poczekalnia z
rejestracja, punkt apteczny, pomieszczenia sanitarne-WC, magazynek, holl,
wiatrotap) z przeznaczeniem na organizacj¢ 1 funkcjonowanie gminnego,
srodowiskowego domu samopomocy.

Do obstugi pomieszczen stuzy odrgbne wejscie frontowe do budynku od strony
zachodniej budynku. Kondygnacja, na ktérej lokalizuje si¢ dom samopomocy
posiada réwniez potaczenie komunikacyjne z odrgbna klatka schodowa od
zaplecza budynku (strona wschodnia), stuzaca do obslugi zamieszkalego przez
najemcOw pigtra budynku.

Pomieszczenia srodowiskowego domu samopomocy beda wyposazone w:

- instalacj¢ elektryczna (istniejace przylacze),

- instalacje wodociagowa (istniejace przytacze),

- instalacj¢ kanalizacyjna (odprowadzenie Sciekéw do istniejacej kanalizacji

sanitarnej),

- wentylacj¢ grawitacyjna i nawiewno-wywiewna (mechaniczng).

Stolarka okienna i drzwiowa — PCV, ALU, ptyta drewnopodobna.
Ogrzewanie pomieszczen — centralne ogrzewanie z istniejacej kottowni lokalnej
(na potrzeby budynku).

TECHNOLOGIA
Opis technologii i wyposazenia:

1. Projektuje si¢ remont i adaptacje¢ (przebudowg) istniejacych pomieszczen w
poziomie parteru budynku bytego Osrodka Zdrowia w Pieckach z
przeznaczeniem na Srodowiskowy dom samopomocy, umozliwiajacy
uczestnikom korzystanie z treningéw samoobstugi oraz umiejgtnosci
spolecznych i1 prowadzonych w pomieszczeniach dostosowanych do tych
potrzeb.

2. Przewiduje si¢ odrgbne wejsScie frontowe wylacznie na potrzeby domu
samopomocy. Projektuje si¢ przebudowe istniejacych, frontowych schodéw
zewngtrznych 1 wejscia do budynku w celu dostosowania w/w elementéw
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budynku do nowej funkcji i obowiazujacych przepiséw, w tym zapewnienia
dostepu do pomieszczen osobom niepetnosprawnym.

3. W ramach srodowiskowego domu samopomocy przewiduje si¢ dziatalnos¢ co
najmniej 5 dni w tygodniu po 8 godzin dziennie - 20 uczestnikéw (z podziatem
na grupy).

4. Positki dla uczestnikéw zasadniczo przygotowywane beda w stoléwce
szkolnej, zlokalizowanej w pobliskiej szkole gminnej i transportowane na
parter domu samopomocy (odrgbne potaczenie komunikacyjne).

5. Positki dostarczane bgda do pomieszczenia wydawania positkow, t.j. jadalni z
aneksem kuchennym, w termosach i naczyniach do tego przeznaczonych (atest
sanitarny, hermetyczne zamknigcie). Porcjowanie (przygotowanie do
ekspedycji) odbywa¢ si¢ bedzie z wykorzystaniem pomieszczen w stotdéwce
istniejace;j.

6. Po wydaniu positku uzyte naczynia zostang zgromadzone w hermetycznie
zamykanych pojemnikach 1 razem z termosami przetransportowane zostang do
mycia w zmywalni stotéwki.

7. Przewiduje si¢ przygotowywanie positkow przez uczestnikOw domu z
wykorzystaniem gotowych produktéw zywnosciowych w ramach treningu
kulinarnego.

8. Wejscie frontowe do budynku sluzy¢ bedzie wylacznie na potrzeby
srodowiskowego domu samopomocy.

9. Do opieki nad uczestnikami przewiduje si¢ 4 osoby (po min. 1 osobie na
grupe).

10. Opis i powierzchnie poszczegdlnych pomieszczen podano w czesci graficznej
(zataczonej do niniejszego opisu).

11. Wyposazenie pomieszczen (technologia) podano w czgs$ci graficznej,
zalaczonej do niniejszego opisu.

12. Wysokos$¢ pomieszczen: 2,67m-2,69m (netto).

13. Sciany pomieszczei pomocniczych i jadalni z aneksem kuchennym (ciag
roboczy) wykonczone glazura do wysokosci min.2,00m od podtogi, na
podtodze — terakota. Sufit gtadki pomalowany.

14. Posadzki pozostatych pomieszczen z wykladziny kauczukowej, odpornej na
Scieranie, antyposlizgowej, o dobrych wiasciwosciach przeciwpozarowych i
fatwej dla utrzymania czystosci.

15. Okna w zdecydowanej wigkszosci PCV istniejace, w czgs$ci drewniane do
wymiany, wyposazone w nawiewniki.

16. Drzwi wykonane w technologii pozwalajacej na tatwe utrzymanie w czystosci.
Drzwi wewnetrzne w pomieszczeniach wyposazone w kratki nawiewne.

17. Wentylacja pomieszczen: grawitacyjna (wyprowadzona ponad dach) i
nawiewno-wywiewna (mechaniczna).

18. Os$wietlenie naturalne (otwory okienne istniejace) i sztuczne.

19. Przewidziano pomieszczenie na sprzet porzadkowy i s$rodki do mycia.
Sprzatanie modernizowanej czgSci obiektu begdzie odbywato si¢ z
wykorzystaniem w/w pomieszczenia gospodarczego ze zlewem.

GOSPODARKA ODPADAMI.

Przewiduje si¢ do zagospodarowania odpady gospodarczo-bytowe , ktére beda
gromadzone w przenosnych pojemnikach, a nastgpnie deponowane w miejscach
sktadowania odpadéw dla funkcjonujacego budynku Nr 20 przy ul. Zwycigstwa.




